The Women'’s and Children’s
Alliance provee seguridad,
sanacion vy libertad de abuso
doméstico y asalto sexual.

Proveer a mujeres un lugar seguro para vivir ha sido
el centro de nuestra mision por mds de 100 afios. La
WCA comenzé en 1910 como Boise YWCA (Young
Womens Christian Association). Fue establecida
para proveer a mujeres jovenes y solteras, un lugar
seguro para vivir, comer y socializar. En adicién a
cuarto, hospedaje, y otros servicios bdsicos, la YWCA
ofrecia clases, campamentos, y oportunidades para
servicios comunitarios, a mujeres de Boise por déca-
das.

Al principio de 1980, la YWCA comenzé a transfor-
marse en la organizacion que tenemos hoy en dia.
Durante este tiempo, el Centro de Crisis para Mujeres
y Nifios fue establecido para dedicarse a las preocu-
paciones crecientes rodeando la violencia familiar.
En 1996 nos convertimos oficialmente en Women's
and Childrens Alliance. Desde entonces hemos
ayudado a miles de mujeres, hombres y nifios provey-
endo seguridad, sanacion
emocional y libertad de

violencia doméstica
y abuso sexual.

...seguridad 2 victimas de violencia doméstica y
asalto sexual mediante nuestra linea directa de 24
horas, nuestro albergue de violencia domeéstica,

asistencia para planificacién segura y ayuda en corte.

...Sanacion mediante servicios de consejerfa,
grupos de apoyo y defensa al cliente.

...libertad mediante direccién de casos y clases de
conocimiento financiero, crianza de los hijos y habili-
dades para la vida.

La WCA provee asistencia intensiva y crucial a sobre-
vivientes para recuperar y reconstruir sus vidas.
Todos nuestros servicios son provefdos a ningun
costo para nuestros clientes, gracias a la generosidad
de nuestra comunidad.

Maneras de ayundarnos:

« Ofrécete de Voluntario

« Atiende a un Paseo

» Convierte en Embajador

« Contribuye

« Convierte en un Patrocinador Corporativo

« Hacer un regalo planeado al fondo
de donaciones de WCA

Para donar o aprender
mas, contactanos:

Women'’s and Children’s Alliance
720 West Washington St.
Boise, Idaho 83702
208.343.3688
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www.wcaboise.org
24-hour hotline 208.343.7025

The Women's
& Children’s

Alliance




WOMEN'S & CHILDREN'S

ALLIANCE

Albergue Seguro

Para personas dejando una
relacién abusiva y peli-
grosa, su seguridad suele
ser la preocupacion
mas importante. En el
corazén de nuestros
esfuerzos, se encuen-
tra un albergue seguro
y viviendas de
transicion que provén 56
camas para mujeres y
NINos.

Linea Directa

Las dos lineas de informacion de 24 horas de la
WCA son el primer paso critico para personas
buscando seguridad para ellas, o para personas
que les preocupan. El personal asignado es entre-
nado como Defensor de Cliente y esta familiarizado
CON Vvarios recursos comunitarios. Estos recursos
crean oportunidades y provén respuestas.
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Ayuda en Corte

Gracias al asocio con el sistema judicial de Ada
County, la WCA acompafia a peticionarios buscando
érdenes de proteccién, durante el proceso de
proteccion civil antes de tener una audiencia judicial.
Personal y voluntarios explican el proceso, discuten
opciones, recursos y preocupaciones. Teniendo un
ayudante en corte compasivo, y experto, les permite
a las victimas saber que no estan solas en el proceso.

El Programa de Ayuda en Corte también apoya a
clientes navegando casos de ley familiar como
divorcio, custodia, y reubicacion interestatal. Ofre-
ciendo apoyo al demandante por derecho propio,
refiriendo a clientes a agencias que provén servicios
legales y conectando a clientes con abogados
voluntarios, la WCA provee servicios

amplios a clientes enfrentando

asuntos legales complejos.

Planificacion de Seguridad

Clientes pueden completar un plan de seguridad
personalizado con personal entrenado de WCA.
Planificacion de seguridad es similar a tener un plan
de preparacion para en caso de un desastre. Asi
como las familias se preparan para que hacer en
caso de emergencia, planificacion de seguridad
prepara a las victimas en caso de encontrarse en un
incidente violento. Les ayuda a crear un plan seguro
de escape. Cada plan de seguridad es personalizado,
es un plan practico que puede ayudar a la victima a
evitar situaciones peligrosas y saber la forma seguro
de responder cuando se encuentre en peligro.

Para aprender mds sobre programas de WCA vaya a:

www.wcaboise.org

Consejeria y Grupos de Apoyo

En consejerfa es donde la sanacién comienza para la
mayorfa de los clientes. Sea un grupo de apoyo
semanal o sesiones de consejerfa individual, la WCA
ofrece a sobrevivientes acceso a Clinicos con nivel de
Maestria, entrenados en ofrecer varios enfoques que
ayuden al cliente en el camino hacia la sanacién.

WCA proporciona servicios que ayudan a individuos a
recuperarse del trauma causado por presenciar abuso
durante la infancia o por haber
tenido una experiencia con
abuso sexual infantil, al igual
que abuso en la edad adulta.
Sobrevivientes de abuso sexual
y violencia domestica son
empoderados para reconstruir
relacionas fuertes.

Direccion de Casos

Sobrevivientes enfrentan muchos retos durante el
proceso de establecer una vida libre de violencia. La
WCA tiene dos Directoras de Casos, que ayudan
guiar a los clientes asia recursos comunitarios que
provén opciones para reconstruir sus vidas. Sea en
cuidado de salud, empleo, alimentos, o vivienda. Las
Directoras de Casos saben como acceder los
servicios de apoyo que crean la red de seguridad del
Treasure Valley.



